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Macerato oleoso
Olio di carota

Lolio di carota & un trattamento
cosmetico naturale, oftenuto dalla
macerazione della radice di carota

in olio di germe di mais.
Ricco di betacarotene e vitamina E,
€ un vero concenfrato di attivi
antiossidanti e restitutivi.

Dona alla pelle un aspetto radioso
("effetto bonne mine") ed e
partficolarmente indicato per pelli
spente, mature o sensibili.

Pur non essendo un solare,

e perfetfo come doposole naturale:
applicato sulla pelle detersa dopo
I'esposizione, aiuta a lenire, nutrire
e prolungare 'abbronzatura.

Usato anche per impacchi nutrienti
sui capelli, lascia la chioma
morbida e luminosa.

Ingredienti:
Zea Mays Germ Oil,
Daucus Carota Sativa Root Extract
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Ingredienti:j

- 30 ml olio di carota
- 30 ml olio di germe di grano
- 10 ml olio di mandorle dolci
- 3 gocce vitamina E (facoltativa)
- 2 gocce olio essenziale
di lavanda Monte Bianco

:y//
Procedimento: &
Miscelare tutti gli ingredienti
a freddo e conservare
in flacone di vetro scuro.

Modo d’uso:
Applicare sulla pelle pulita, dopo
la doccia o come doposole.
Non esporsi al sole dopo
lapplicazione.
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Spray d()p()s()]e idratante

calmante
rinfrescante post sole
e lenitivo
Ingredienti:

- 30 ml olio di carota
- 40 ml olio di cocco
- 15 ml aloe vera
- 5 gocce olio essenziale
di menta o eucalipto

Procedimento:
Mescolare e conservare
in flacone spray.

Modo d’uso:
Spruzzare su pelle
umida e fredda.
Lasciare assorbire
naturalmente.
seguici sui social
per scoprire
altre ricette!
@negozioleggero
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Balsamo e
nulriente lucidante
per capelli secchi

Ingredienti:
- 20 ml olio di carota
- 20 ml olio di ricino
- 10 g burro di karite

Procedimento:
Sciogliere a bagnomaria,
mescolare bene, travasare

in barattolo.

Modo d’uso:
Applicare sulle punte asciutte o
come impacco pre-shampoo.
Lasciare agire 30-60 minufi.
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Siero viso
anti-age
per pelli spente

Ingredienti:
- 10 ml olio di carota
- 5 ml olio di argan
- 10 g burro di karite
- 3 gocce di olio essenziale
di rosmarino
- 1 goccia vitamina E

Procedimento:
Unire tutti gli ingredienti
in flacone contagocce.

Modo d’uso:
Massaggiare 2-3 gocce su Viso
pulito la sera, prima della crema
o da solo.



nutriente

Balsamo labbra ..o
° leggermente
protettivo Tonclizeeie

e illuminante

Ingredienti: \/Oj

Per una consistenza
Per una consistenza  piu corposa:

pit morbida: - 5 g olio di carota
-5goliodicarota -1,5gdiceracarnauba
-7 g diburro dicacao -2 g burro di cacao
- 1 goccia olio essenziale - 1 goccia olio essenziale

di arancio dolce  di arancio dolce

> D)
Procedimento: &
Sciogliere a bagnomaria,
mescolare, travasare
in vasetto.

Modo d’uso:
Applicare sulle labbra
pit volte al giorno.
Dona nutrimento e un tfocco di
colore naturale.
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www.negozioleggero.it

negozi e shop online:
scopri dove siamo
sul nostro sito!



